
 
 
 
 
Begrunnelsen for tildelingen av Kavli senters geriatripris for 2011:  
 
Vinnerprosjektet setter fokus på et særdeles viktig, men samtidig neglisjert område 
innen klinisk medisin, nemlig kognitiv svikt og depresjon hos pasienter med 
gjennomgått hjerneslag. Det beskriver forekomst, risikofaktorer og betydning for 
viktige klinisk utkommer som funksjon i hverdagslivet, institusjonalisering og død. 
Prosjektet har definitivt nyhetens interesse og formidler viktig kunnskap som bør få 
innpass i en moderne slagbehandlingskjede på linje med moderne høy-teknologiske 
tiltak som intra-arteriell trombolyse.  
 
Prosjektet omfatter 4 artikler hvorav 3 er publisert i velrenomerte internasjonale 
tidsskrifter, i tillegg til en sammenskrivning til en doktoravhandling. Arbeidet er 
velskrevet, benytter godt validerte metoder som varierer bredt fra molekylærgenetikk 
til kliniske vurderingsskalaer og pårørendeintervju, og det er brukt hensiktsmessige 
statistiske analyser.  
 
Konklusjonene er nøkterne, og samtidig viktige: Kartlegg kognitiv funksjon og 
depresjon hos hjerneslagpasienter! Neste trinn vil være å målrette oppfølging og 
behandling i henhold til kognitiv svikt og depressive symptomer. 
 
Jørgen Wagle;  
 
Vi gratulerer! 
 


